
   

 
 
 

Tu peux aussi 
réaliser un « herbier 
virtuel » en scannant 
les échantillons de 
végétal. Tu pourras 
alors garder en 
mémoire sur ton ordi-
nateur un très grand 
nombre de fichiers 
d'échantillons de 
végétaux rencontrés 
en sortie, les classer, 
les échanger. 

3. Classer  
des échantillons  
 

- Fixe à l'aide des 
bandes   de   papier 
adhésif, un échan 
tillon sec sur une 
feuille   de   dessin 
comme sur la photo. 
- Recopie sur cette 
feuille les indications 
de ta fiche d'obser 
vation. 
- Place les diffé 
rentes feuilles 
ainsi réalisées 
dans un clas 
seur. 

 

Réalise toi-même un herbier pour conserver 
les végétaux rencontrés au cours de tes 
sorties dans ton environnement. Tu pourras 
plus tard les identifier. 

1 Effectuer une récolte  
 
- Récolte seulement quel 
ques feuilles entières du 
végétal. 
- Note sur une fiche du 
bloc-note: le lieu, la date 
du prélèvement, la taille et 
la forme du végétal, la pré 
sence de fleurs ou de fruits. 
Indique si les feuilles sont 
disposées par deux l'une 
en face de l'autre (oppo 
sées) ou décalées (alternes] 
le long de la tige. 
- Écris un numéro d'identi 
fication sur ta fiche. 
- Glisse l'échantillon avec 
sa fiche dans une pochette. 

Z. Préparer  
des échantillons  
 
- Place  les échantillons 
entre les pages de journaux 
en   reportant  le   numéro 
d'identification. 
- Empile les pages de jour 
naux. Dispose sur la planche 
de dessus plusieurs gros 
livres. 
- Change le papier journal 
au bout de deux jours. 
- Laisse sécher une quin 
zaine de jours ; l'échantillon 
va se déshydrater, ce qui va 
permettre sa conservation. 
 

Attention : 
avant de 
cueillir 

une plante, 
vérifie toujours 
si tu es autorisé 

à le faire. 
Certaines 

plantes sont rares 
et protégées ! 

Fiche méthode : Réaliser un herbier de feuilles 
 

Tu trouveras la liste des plantes protégées en France 
sur le site suivant :  http://www.nature-en-
lorraine.net/listnat.htm  
 

 

 

Matériel : 
 
Papier journal 
Planches de bois 
Gros livres 
Ruban adhésif 
feuilles de 
dessin 
Pochettes 
transparentes 
Bloc-note 
Classeur 
Crayon 
Gomme 


